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(54) Title: TOPICALLY APPLIED IDEBENONE-CONTAINING AGENT WITH PROTECTIVE AND REGENERATIVE EF- 
FECT 

(54) Bezeichnung: TOPISCH ANZUWENDENDES MITTEL MIT SCHUTZENDER UND REGENERATIVER WIRKUNG, DIE 
fT^ IDEBENON ENTHALTEN 

(57) Abstract: The invention relates to the use of 6-( 1 0-hydroxydecyl)-2,3-dimethoxy-5-methyl- 1 ,4-benzochinol or its reduced form 
and/or the derivative thereof in regenerative and protective topical preparations. 

(57) Zusammenfassung: Die Erfindung beschreibt die Verwendung von 6-(10-Hydroxydecyl)-2,3-dimethoxy-5-niethyl-l ,4-benzo- 
chinol hzw. seiner reduzierten Form und/oder ihrer Derivate in regenerativ und schutzend wirkenden topischen Zubereitungen. 
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TOPISCH ANZUWENDENDES MITTEL MIT SCHUTZENDER UND REGENERATIVER WIRKUNG, DIE 
IDEBENON ENTHALTEN 

Beschreibune 

Die vorliegende Eifindung betiifEt kosmetische und topische dennatologische Zubereitungen mit einem 
wirksamen Gehalt an Idebenon und/oder seinen Derivaten. Insbesondere betziffi die vorliegende Erfindung 
kosmetische Zubereitungen mit einem wirksamen Schutz vor sch^licben Oxidationsprozessen in der Haut, 
5 aber auch zum Schutze kosmetischer Zubereitungen selbst, bzw. zum Schutz der Bestandteile kosmetischer 
Zubereitungen vor sch&dlichen Oxidationsprozessra. Femer betriift die vorliegende Erfindung kosmetische 
und dennatologische Zubereitungen mit einem wirksamen Gehalt an Idebenon und/oder seinen DerivatenJ 
die iiber eine Unterstiitzung der Zellatmung oder Stabilisierung der Mitochondrienmembranen die 
Regeneration und Vitalitfit von Hautzeilen fordem. 

10 Die voiiiegende Erfindimg betiifft femer Antio?ddantien, und hier bevoizugt solche, welche in 
hautpfiegenden kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen eingesetzt werden. Insbesondere betiifit 
die Erfindung auch kosmetische und dermatologische Zubereitungen, solche Antioxidantien in Kombination 
mit Idebenon imd/oder seine Derivate enthaltend. Weiterhin betrifit die vorliegende Erfindung kosmetische 
und dermatologische Zubereitungen zur Prophylaxe und Behandlung kosmetischer und dermatologischer 

15 HautverSnderungen wie z. B. der Hautaherung, und hier insbesondere der durch oxidative oder degenerative 
Prozesse hervorgerufenen Hautalterung. 

Femer betrifR die vorliegende Erfindung auch kosmetische und topische dermatologische Zubereitungen, 
in denen Idebenon und seine Derivate zusammen mit Glykosaminoglykanen und ihren Salzen, insbesondere 
Hyaluronsaure mit einem MolekQlgewicht von 1 bis 1000000 und ihren Salzen, oder Hyaluronidase- 

20 Inhibitoren wie z.B. Inter-alpha-Trypsin-Inhibitor dngesetzt werden. Zusfitzlich betrifft die vorhegende 
Erfindung auch kosmetische und d^matologische Zubereitungen, in denen Idebenon und/oder seine Denvate 
mit Glykosaminoglykanen und/oder ihren Salzen, insbesondere Hyaluronsaure mit einem MolekQlgewicht 
von 1 bis 1000000 imd ihren Salzen oder Hyaluronidase-Iahibitoren wie z. B. Inter-alpha-Trypsin-Inhibitor 
verestert werden. 

25 Weiterhin betrifift die vorliegende Erfindung WirkstofiFe und Zubereitungen, solche Wirkstofife enthaltend, 
zur Prophylaxe erythematoser, entzundhcfaer, allergischer oder autoimmunreaktiver Erscheinungen, 
insbesondere Dennatosen. 

Die vorli^ende Erfindung betriffi femer WirkstofEkombinationen imd Zuberdtungen, die zur Prophylaxe 
und Behandlung der lichtempfindlichen Haut, insbesondere der Photodennatosen, dienen. 
30 Die schadigende \^irkung des ultravioletten Teils der Sonnenstrahlimg auf die Haut ist aligemein 
bekannt. 

Wdhrend Strahlen mit einer Wellenltoge, die kleiner als 290 nm ist (der sogenannte UVC-Bereich), von 
der Ozonschicht in der Erdatmosphare absorbim werden, venirsachen Strahlen im Bereich zwischen 290 nm 
und 320 nm, dem sogenannten UVB-Bereich, ein Eiythem, einen einfachen Sonnenbrand oder sogar mehr 
3 5 oder weniger starke Verbrennungen. 

Als ein Maximum der Erythemwirksamkeit des Sonnenlichtes wird der engere Bereich um 308 nm 
angegeben. Zum Schutz gpgen UVB-Strahlung sind zahkeiche Verbindungen bekannt bei denen es sich um 
Derivate des 3-Benzylidencamphers, der 4-Aminoben2x»esaure, der ZimtsSure, der Salicylzaure, des 
Benzophenons sowie auch des 2-Phenylbenzimidazols handelt. 
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Auch fur den Bereich zwischen etwa 320 nm und etwa 400 nm, des sogenannten UVA-Bereich, ist es 
wichtig, Fiitersubstanzen zur Verfugung zu haben, da dessen Strahlen Reaktionen bei lichtempfindlicher 
Haut hervorrufen koimen. Es ist erwiesen, daB UVA-Strahlung zu einer Schftdigung der elasdschen und 
kollagenen Fasera des Bindegewebes fuhrt, was die Haut vorzeitig altera IsBt, und daS sie als Ursache 
5 zahlreicher phototoxischer und photoaliergischer Reaktionen zu sehen ist. Der schadigende EinfluB der 
UVB-Strahlung kann durch UVA-Strahlung verstarkt werden. Es ist weiterhin erwiesen, daB durch UVA- 
und UVB-Strahlung ein Verbrauch lipophiler Antioxidantien, z. B, alpha-Tocopheroi, in der Haut ausgelost 
wird (Thiele et al., J Invest Dermatol 1 10, S. 756flF(1998)). 

Zum Schutz gegen die Strahlen des UVA-Bereichs wurden daher gewisse Derivate des 
10 Dibenzoylmethans verwendet, deren Photostabilitat Qnt J. Cosm. Science 10, 53 (1988)) nicht in 
ausreichendem Mafie gegeben ist. Die UV-Strahlung kann aber auch zu photochemischen Reaktionen fuhren, 
wobei dann die photochemischen Reaktionsprodukte in den Hautmetabolismus eingreifea 

Vorwi^end handeh es sich bei solchen photochemischen Reaktionsprodukten um radikalische 
Verbindungen, beispielsweise Hydroxyradikale. Auch undefinierte radikalische Photoprodukte, welche in der 
15 Haut seibst entstehen, konnen aufgrund ihrer hohen Reaktivitat unkontrollierte Folgereaktionen auslosen. 
Aber auch Singulettsauerstof^ ein nichtradikalischer angeregter Zustand des SauerstoflftnolekQls kann bei 
UV-Bestrahlung auftreten, ebenso kurzlebige Epoxide und viele andere. Singulettsauerstoff beispielsweise 
zeichnet sich gegenuber dem normalerweise vorliegenden Triplettsauerstofif (radikalischer Grundzustand) 
durch gesteigerte Reaktivitat aus. Allerdings existieren auch angeregte, reaktive (radikalische) Triplett- 
20 zustSnde des Sauerstof&iolekuls. Weiterhin kommt es zum Auftreten von Lipidperoxidationsprodukten wie 
z. B. Hydroperoxiden und Aldehyden, wobei erstere ihrerseits radikalische Kettenreaktionen ausldsen kdnnen 
und denen insgesamt cytotoxische Eigenschaften zugeschrieben werden miissen (Michiels and Remade, 
Toxicology, 66, 225fif (1990)). 

Femer zahlt UV-Strahiung zur ionisierenden Strahlung. Es besteht also das Risiko, daB auch ionische 
25 Spezies bei UV-E>qposition entstehen, welche dann ihrerseits oxidativ in die biochemischen Prozesse 
einzugreifen vermdgen. 

Um diesen Reakdonen vorzubeugen, kdimen den kosmetischen bzw. dermatologischen Formulierungen 
zusatzliche Antioxidantien und/oder RadikalfkngCT einverleibt werden. 

Es ist bereits vorgeschlagen worden. Vitamin E, eine Substanz mit bekannter antioxidativer Wirkung in 
30 Lichtscfautzformulierungen einzusetzen, dennoch bleibt auch hier die erziehe Wiricung weit hinter der 
erhofitra zurQck. Ihsbesondere ist hierbd die Entstehung prooxidativer Abbauprodukte des Tocopherols zu 
erw&hnen, die bei Einsatz von Idebenon und/oder seiner Derivate nicht auftreten, bzw. bei Kombination von 
Tocopherol imd Idebenon und/oder seinen Derivaten zuverlassig abgefangen werden kdnnen. 

In eigenen Vorversuchen wurde Idebenon im Makrophagen-LDL-Oxidadonssystem als Antioxidans 
35 vergleichend zu alpha-Tocopherol, Ascoxhinsture, Coenzym Q-10 imd Glutathion eingesetzt Dieses System 
eignet sich zur Simulation einer zellvermittelten, durch Lipoxygenase induzierten Oxidation von Lipiden wie 
sie z. B. infolge UV-Strahlung auftritt. Zur Bestimmung der antioxidativen Wirkung der einzehien 
Substanzen wurde die im Zeitverlauf nach S bzw. 24 Stunden auftretende Menge an primSren 
Abbauprodukten der Lipidperoxidation, den Lipidhydroperoxiden, mittels einer HPLC- 
40 Chemiiuminiszenzmethode (E. Wieiand et al., Fresenius J Anal Chem, 343, 62-63 (1992)) bestimmt. Trou 
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erheblich geringerer Konzentration von Idebenon im Ansatz (10 fimol/1) zeigte sich eine gegenuber 
Ascorbinsaure (50 ^moi/1), aipha-Tocopherol (lOOjitmoi/l) und Glutathion (50 ^mol/l) deutlich starko-e 
antioxidative Wiiiaing. Dies zeigte sich insbesondere bei Kombination der ubrigen Antioxidantien mit 
Tocopherol. Nur Id^enon war hier in der Lage, den nach 24 Stunden auflretenden prooxidadven EfiTekt von 
5 Tocopherol-Oxidationsprodukten zuverlassig abzufangen (s. Tabelle 1). Insbesondere Ascoibinsaure, die bei 
bereits Tocopherol enthaltenden icosmetischen und topischen dermatoiogischen Zubereitungen geiegentlich 
hinzugefugt wird, zeigte in dieser Kombination im Zeitverlauf nur eine deutlich geringere antioxidative 
Wirkung. Die in den nachfolgenden Tabellen angegebenen Werte bedehen sich auf nmol gemessener 
Lipidhydroperoxide pro mg LDL-Protdn. 

10 

TabeUe 1 





OxidationssystBm (BezugswBrte) 




Zatt (Std.) 


Ukohn* 
Zusatz 


Mk*LDL 
(A) 


wToeopherol 
(B) 


LDL ohne 
Zusatz 


8 


1.1 


53.3 


32.8 


33,1 


24 


0 


184.8 


198,0 


35,3 



Tabelle 2 

15 



OxidationssystBm (A) (* 1 Antioxidans) 



Zeit (Std.; 


A * 100§imol/l 
ofToeopherol 


A* 10 iimol/l 
idebenon 


A*SOiimoi/i 
AseoiffinsSure 


A+SOfimoi/l 
Glutatttion 


A* 10 fimoi/l 
Coenzym Q'10 


8 


32,8 


0 


0 


51.7 


69 


24 


198,0 


0 


1.7 


119,0 


115.8 



Tabelle 3 



Oxidationssystent (B) 1 weiteres Antioxidans) 



ZbH(SUL) 


B * 10 fimoM 
ld»b»non 


B*SOfimol/l 
AaeorbinsSun 


B*SOfjmol/l 
Glutathion 


B*iO iimol/l 
Coaraym Q-iO 


8 


1.9 


1.7 


23,3 


26,8 


24 


2,6 


25.3 


129.8 


143,7 



20 

Auch andere Untersuchungen belegten, da6 Idebenon imd/oder seine Derivate einen Schutz gegen den 
Verlust von alpha-Tocopherol und Coenzym Q-10 im Gewebe unter prooxidativen Bedingungen darstelh 
(Schutz et al., Clin Biochem 30, 619 £f (1997)). 
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Aufgabe der Erfindung war es auch, kosmetische und dennatologische Zubereitungen sowie 
Lichtschutzformulierungen zu schaffen, die zur Prophylaxe und Behandlung licfatempfindlicher Haut, 
insbesondere Photodennatosen, bevorzugt PLD, dienea 

Weitere Bezeichnungen fiir die polymorphe Lichtdermatose sind PLD, PLE, Mallorca-Akne und eine 
5 Vieizahl von weiteren Bezeichnungen, wie sie in der Literatur (z. B. A. Voelckel et al., Zentralblatt Haut- 
und Geschlechtskrankheiten (1989), 156, S. 2), angegeben sind. 

Erythematose Hauterscheinungen treten auch als Begleiterscheinungen bei gewissen Hauterkrankungen 
Oder -unregehn^igkeiten auf. Beispielsweise ist der typische Hautausschlag beim Erscheinungsbild der 
Akne r^elmaBig mehr oder weniger stark gerdtet. 
10 Hauptsachlich werden Antioxidantien als Schutzsubstanzen gegen den Verderb der sie enthaltenden 
Zubereitungen verwendet. Dennoch ist bekannt, dafi auch in der menschlichen und tierischen Haut 
unerwunschte Oxidadonsprozesse auftreten kannen. Solche Prozesse spielen eine wesemliche Rolle bei der 
Hautalterung. 

Im Aufsatz "Skin Diseases Associated with Oxidative Injury" in "Oxidative Stress in Dermatology**, S. 
15 323 ff. (Marcel Decker Inc., New York, Basel, Hong Kong, Herausgeber: Jurgen Fuchs, Frankfurt, und 
Lester Packer, Berkeley/Califomien), werden oxidative Schaden der Haut und ihre naheren Ursachen 
aufgefuhrt. 

Antioxidantien sind Substanzen, welche Oxidationsprozesse verhindem bzw. welche die Autoxidation 
ungesatdgte Verbindungen enthaltender Fette verhindem. Antioxidantien, welche auch auf dem Gebiete der 
20 Kosmetik und der Pharmazie Verwendung finden, sind beispielsweise alpha-Tocopherol insbesondere in 
Form des alpha-Tocopherylacetats, Sesamol, Gallensdurederivate, Butylhydroxyanisol und 
ButylhydroxytoluoL 

Auch aus dem Grunde, solchen Reaktionen vorzubeugen, konnen kosmetischen Formulierungen 
zusatziich Antioxidantien und/oder Radikal&iger einverleibt werden. 

25 Zwar sind eimge Antioxidantien und Radikalfanger bekannt. So ist bereits in den US-Patentschriften 
4,144,325 und 4,248,861 sowie aus zahlreichen anderen Dokumenten voigeschlagen worden. Vitamin E, eine 
Substanz mit bekannt^ antioxidativer Wirkung in Lichtschutzformulierungen einzusetzen, dennoch bleibt 
auch hier die endelte Wirkung weit hinter der erhofiten zuruck. 

Eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung war, die Nachteile des Standes der Technik zu beseitigen. 

30 Insbesondere sollten WiikstofiTe bzw. Zubereitungen, solche Wirkstoffe enthaltend, zur Verfugung gestellt 
werden, bei deren Verwendung die SchSdigung der Haut durch oxidativen EinfluB zumindest gemindert, 
wenn nicht ganzlich verhindert werden kdnnen und die zus&tzlich eine regenerierende und vitalisierende 
Wirkung auf altemde, beanspruchte oder geschadigte Haut durch Unterstiitzung der Zellatmung, Stabilisation 
von Mitochondrienmembranen imd antiapoptotischen Eigenschaften zeigen. 

35 Insbesondere sollten Wirkstoffe imd Zubo'eitung^ solche Wirkstoffe enthaltend, zur kosmetischen und 
dermatologischen Behandlung und/oder Prophylaxe erythematoser, entziindlicher, allergischer oder 
autoimmunreaktiver Erscheinungen, insbesondere Dermatosen, aber auch des Erscheinungsbildes des 
*'Stingings" zur Verfugung gestellt werden. 

£s war indes uberraschend und fur den Fachmann nicht vorherzusehen, da0 die Verwendung von 

40 Idebenon und/oder seinen Derivaten als Antioxidans und/oder als Radikalfanger mit den zusttzlichen 
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Funktionen als Stabilisator von Mitochondrienmembranen, Stimulator der Zeliatmung und antiapoptotisches 
Agenz in kosmetischen oder topischen dennatoiogischen Zubereitungen den Nachteilen des Standes der 
Technik abhelfen kann. 

Idebenon (6-(10-Hydroxydecyl)-2,3-dimethoxy-5-inethyH,4-benzochinon) ist durch folgende 
5 Strukturfonnel gekennzeichnet: 



O 



10 




Beispiel eines hydrophilen Idebenonesters (eigene S3aithese): 




Zur Synthese des Idebenonesters (Idd>enonsiilfons^ure) wurde Idebenon mit PyridinSOa zur Reaktion 
gebracht und die Reaktion anschlieSend mit IN Salzsaure gestoppt. Nach Ausschixtteln der organischen 
Phase mit Athylacetat wurde die organische Phase getrocknet und im Vakuum eingedampft. Der Ruckstand 

25 wurde in Wasser gelost und unlosliche Produkte abzentrifugiert. Der so gewonnene hydrophile Idebenonester 
eignet sich hervonagend zur erfindungsgem&Ben Anwendung in w^srigen kosmetischen und 
dennatoiogischen Zubereitungen. 

Die Schriften DE 3,049,039, EP 0,788,793 (13.08.1997), US 4,436,753, US 5,059,627, US 5,916,925 
und WO 9,907,355(z.Bsp.) beschreiben zwar orale, parenteraie oder perkutane Zubereitungen mit einem 

30 Gdialt an Idd>enon oder seinen Derivaten zur Bdiandlung der Demenz, von Durchblutungsstdnmgra oder 
zur Induktion eines neuralen Wachstumsfaktors. Die Schrift JP 1,279,818 beschreibt die Verwendung von 
Idebenon und seinen Derivaten in verschiedenen Zubereitungen zur F^bung von Haaren. Idebenon zeigte bei 
oraler Verabreichung keine toxischen Effekte (Barkworth et al., Arzneira.-Forsch/Drug Res. 35 (II), 11, pp 
1704 ff (1985)). 

35 Kein Hinweis ist diesen Schriften aber zu entnehmen, welcher in die Richtung der vorliegenden 
Erfindung weisen konnte. 

Es war fur den Fachmann daher nicht vorauszusehen, dafl das erfindungsgemaB verwendete Idenbenon 
und seine Derivate bzw. kosmetische oder dermatologische Zubereitungen, diese enthaltend 

40 - besser als Antioxidans wirken 
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besser ais Radikalfanger wirken 

besser die Schadigung von Lipiden, DNS und Proteinen verhindem 
besser gegen die Hautaltenmg und Fahenbildung wirken 
besser die Haut gegen Photoreakdonen schutzen 
5 - besser entzundlichen Reaktionen vorbeugen 

besser Regenerationsprozesse der Haut in Gang setzen wurde 



als die Wiricstoffe und Zubereitungen des Standes der Technik. Femer war nicfat vorauszusehen gewesen, 
daB das Idebenon und seine Derivate in kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen hohere Stabilitat 
10 auiweisen als vergleichbare Wirkstoife, beispielsweise als Vitamin C oder \^taniin £. 

EifindungsgemaB ist daher die Verwendung von Idebenon und/oder seiner Derivate, wie z. B. der 
IdebenonsulfonsSure. Erfindungsgem&B ist natOriich auch die Verwendung anderw Derivate des Idebenons. 

Erfindungsgemafi sind ebenfalls die Verwendung von Idebenon und/oder seinen Derivaten als 
Antioxidans sowie seine Verwendung zur Bdcampfiing und/oder Prophylaxe der durch oxidative 
15 Beanspruchung hervorgerufenen Hautaltenmg und entzimdlicher Reaktionen. Ebenfalis erfindungsgemaB ist 
hierbei die Verwendung von Idebenon und/oder seinen Derivaten als Antioxidans zur Stabilisierung von 
kosmetischen oder domatologischen Zubereitungen, die als Zusatz entweder Vitamin A und/oder seine 
Derivate (z. B. all-E-Retins&jre, 9>Z-Retinsture, 13-Z-RetinsMure, Retinal, Retinylester), Vitamin B und/oder 
seine Derivate, Vitamin C und/oder seine Derivate und Vitamin E und/oder seine Derivate (z. B. Alpha- 
20 Tocopheroiacetat) einzeln oder in Kombination enthalten. Hieri>ei bezieht sich die stabilisierende Wiikung 
sowohl auf Geruch und Farbe als auch insbesondere auf den \\lrkstoffgehalt der Zubereitung. 

Femer ist daher auch erfoidungsgemaB die Verwendimg von Idebenon und seinen Derivaten als Mittel 
zur Unterstutzung der Zellatmung und Stabilisierung von ^^tochodrienmembranen mit zusStzlich 
antiapoptotischer Wirkung bei Hautzellen sowie seine Verwendung zur Regeneration und Revitaiisierung 
25 altemder, beanspruchter oder gesch^igter Haut. 

Die erfindungsgemflBen kosmetischen oder dennatologischen Formulienmgen kdnnen wie ublich 
zusammengesetzt sein imd zur Behandlung, der Pflege und der Reinigung der Haut imd als Schminkprodukt 
in der dekorativen Kosmetik dienen, Sie enthalten bevorzugt 0,0001 Gew.-% bis 30 Gew.-%, bevorzugt 0,05 
Gew.-% bis 5 Gew.-%, insbesondere 0,1-2,0 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht des Mittels, an 
30 Idd>enon und/oder seinen Derivaten. 

Zur Anwendung werden die erfindungsgemfiBen kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen in 
der & Kosmetika ublichen Weise auf die Haut in ausreichender Menge aufgebracht. 

ErfindungsgemaBe kosmetische imd dennatologische Zubereitungen kdnnen in verschiedenen Formen 
vorliegen. So kdnnen sie z. B. eine Losung, eine wasserfreie Zubereitung, eine Emulsion oder 
35 Mikroemulsion vom Typ Wasser-in-Ol (W/O) oder vom Typ Ol-in-Wasser (OAV), eine multiple Emulsion, 
beispielsweise vom Typ Wasser-in-Ol-in-Wasser (W/O/W), ein Gel, einen festen Stift, eine Salbe oder auch 
ein Aerosol darstellen. Es ist auch vorteilhaft, Idebenon und/oder seine Derivate in verkapselter Form 
darzureichen, z. B. in Kollagenmatrices und anderen ublichen Verkapselungsmaterialien, z. B. als 
Celluloseverkapselungen, in Gelatine, Wachsmatrices oder liposomal verkapselt. 
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£s ist auch mdglich und vortdlhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung, Idd^enon und/oder seine 
Derivate, hier insbesondere das Svdfat des Id^enons, in waBrige Systeme bzw. Tensidzubereitungen zur 
Reinigung der Haut einzufiigen. 

Als vorteilhafte Verkdrpenmg der voriiegenden Erfindung wird daher auch die Venvendung von 
5 Idebenon zum Schutze der Haut vor oxidadver Beanspnichung angesehen, insbesondere diese Venvendung 
des Idebenons in Wascbfommlieningen. 

Die erfindungsgemaBen kosmetischen und dermatologischen Zuberextungen konnen kosmetische 
ffilfsstoffe enthaiten, wie sie ublicherweise in solchen Zubereitungen verwendet werden, z. B. 
Konservierungsmittel, Bakterizide, Parfiime, Substanzen zum Verhindem des Schfiumens, Farbstoflfe, 

10 Pigmente, die eine &-bende W^ikung haben, Verdickungsmittel, oberfl&chenakdve Substanzen, Emulgatoren, 
weichmachende, anfeucfatende und/oder feuchhaltende Substanzen, Fette, die, Wachse oder andere ubiiche 
Bestandteile einer kosmedschen oder dermatologischen Formulierung wie Alkohoie, Polyole, Poiymere, 
Schaumstabilisatoren, Elektrolyte, organische Ldsemittel oder Silikonderivate. 

Insbesondere konnen Idebenon und seine Derivate erfindungsgem&B auch mit anderen Antioxidantien 

1 5 und/oder Radikal&ngem kombiniert werden. 

ErfindungsgemaB konnen als gunstige Antioxidantien alle fiir kosmetische und/oder dermatologische 
Anwendungen geeigneten oder gebrauchlichen Antioxidantien verwendet werden. 

Vorteilhafl werden die Antioxidatitien gewahlt aus der Gruppe bestehend aus AminosSuren (z. B. Glycin, 
Histidin, Tyrosin, Tryptophan) imd deren Derivate, Imidazole (z. B. Urocaninsaure) imd deren Derivate, 

20 Peptide wie DJL-Camosm, D-Camosin, L-Camosin und deren Derivate (z. B. Anserin), Carotinoide, 
Carotine (z. B. alpha-Carotin, beta-Carotin, Lycopin) und deren Derivate, Chlorogensfiure und deren 
Draivate, Liponsaure imd deren Derivate (z, B. Dihydroliponsaure), Aurothioglucose, Propylthiouracil imd 
andere Thiole (z. B. Thioredoxin, Glutathion, Cystein, Cystin, Cystamin und deren Glycosyl-, N-AcetyK 
Methyl-, Ethyl-, Propyl-, Amyl-, Butyl- und Lauryl-, Pahnitoyl-, Oleyl-, ganwna-Linoleyl-, Cholesteryl- und 

25 Glycerylester) sowie deren Salze, Dilauryithiodipropionat, Distearylthiodipropionat, Thiodipropionsaure und 
deren Derivate ^ster. Ether, Peptide, Lipide, Nukleotide, Nukleoside und Salze) sowie 
Sulfoximinverbindungen (z. B. Buthioninsulfoximine, Homocysteinsulfoximin, Buthioninsulfone, Penta-, 
Hexa-, Heptathioninsulfoximin) in sehr geringen, vertrSgiichen Dosierungen (z. B. pmol bis ^mol/kg), femer 
(Metall)-Chelatoren (z. B. alpha-Hydroxyfettsfiuren, Palmitinsaure, PhytinsSure, Lactoferrin), alpha- 

30 HydroxysSuren (z. B. Citronensaure, Milchsaure, Apfelsaure, Mandelsaure), Huminsfiure, Gallensaure, 
GaUenextrakte, Bilirubin, Biliverdin, EDTA, EGTA und dSsren Derivate, ungesfittigte Fettsfiuren und deren- 
Derivate (z. B. gamma-Linolens&ure, Linolsaure, OlsSure), Folsfiure und deren Derivate, Ubichinon und 
Ubichinol und deren Derivate, Vitamin C und E)ttivate (z. B. Ascoibylpalmitat, Mg-Ascorbylphosphat, 
AscoibylacetatX Tocopherole und Derivate (z. B. Vitamin-E-acetat), Vitamin A und Derivate (z.B. Vitamin- 

35 A-palmitat) sowie Koniferylbenzoat des Benzoeharzes, Rutinsaure und deren Derivate, Butylhydroxytoluol, 
Butylhydroxyanisol, NordihydroguajakharzsSure, Nordihydroguajaretsfiure, Trihydroxybutyrophenon, 
Hamsaure und deren Derivate, Mannose und deren Derivate, Sesamol, Sesamolin, Zink und dessen Derivate 
(z. B. ZnO, ZnS04), Sden und dessen Derivate (z. B. Selenmethionin), Stilbene und deren Derivate (z. B. 
Stilbenoxid, Trans-Stilbenoxid) und die erfindungsgemaB geeigneten Derivate (Salze, Ester, Ether, Zucker, 

40 Nukleotide, Nukleoside, Peptide und Lipide) dieser genannten WiricstofFe. 
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Die Menge der voigenannten Antio»dantien (eine oder mehrere Verbindungen) in den Zubereitungen 
betrfigt vorzugsweise 0,0001 Gew.-% bis 30 Gew.-%, besonders bevoraxgt 0,05 Gew.-% bis 20 Gew.-%, 
insbesondere 1-10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung. 

Sofem Vitamin E und/oder dessen Derivate das oder die zusatzlichen Andoxidantien darstellen, ist 
5 vorteilhaft, deren jewdlige Konzentration aus dem Bereich von 0,0001 - 20 Gew.-%, bezogen auf das 
Geisamtgewicht der Formulierung, zu w^en. 

Sofem Vitamin A, bzw. Vitamin-A-Derivate, bzw. Carotine bzw. deren Derivate das oder die 
zusatzlichen Antioxidantien darstellen, ist vorteilhaft, deren jeweilige Konzentrationen aus dem Bereich von 
0,0001 - 10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Formulierung, zu wahien. 
10 ErfindungsgemaBe Emuisionen sind vorteilhaft und enthalten z. B. die genannten Fette, Ole, Wachse und 
anderen Fettkorper, sowie Wasser und einen Emulgator, wie er ublich^weise fur einen solchen Typ der 
Formulierung verwendet wird. 

Die Lipidphase kann vorteilhaft gewfihh werden aus folgender Siibstanzgruppe: 

15 

Mineralbie, Mineralwachse; 

Ole, wie Triglyceride der Caprin- oder der Capiylsaure, femer naturiiche Ole wie z. B. Rizinusdl; 

- Fette, Wachse und andere natOrliche und synthetische Fettkdrper, vorzugsweise Ester von Fettsauren 
mit Alkoholen niedriger C-Zahl, z. B. mit Isopropanol, Propylenglykol oder Glycerin, oder Ester 

20 von Fettalkoholen mit Aikansauren niedriger C-Zahi oder mit FettsSuren; 

Alkylbenzoate; 

- Silikondle wie Dim^ylpolysiloxane, Diethylpolysiloxane, Diphenylpolysiloxane sowie Misch- 
formen daraus. 

25 Die Olphase der Emuisionen, Oleogele bzw. Hydrodispersionen oder Lipodispersionen im Sinne der 
vorliegenden Erfindung wird vorteilhaft gewahlt aus der Giuppe der Ester aus gesattigten und/oder 
ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten AlkancarbonsSuren einer Kettenlange von 3 bis 30 C- 
Atomen und gesSttigten und/oder ungesatdgten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkoholen einer 
Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen, aus der Gruppe der Ester aus aromatischen Carbonsauren imd 

30 gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder imverzweigten Alkoholen einer Kettenlange von 3 
bis 30 C-Atomen. Solche Esterdle k6nnen dann vortdlhaft gewShh werden aus der Gruppe 
Isopropylmyristat, Isopropylpalmitat, Isopropylstearat, Isopropyloleat, n-Butylstearat, n-Hexyllaurat, n- 
Decyloleat, Isooctylstearat, Isononylstearat, Isononytisononanoat, 2-Ethylhexylpaimitat, 2-Ethylhexyllaurat 
2-Hexyldecylstearat, 2-Octyldodecylpalmitat, Oleyloleat, Oleylerucat, Erucyloleat, Erucylerucat sowie 

35 synthetische, halbsynthetische, und naturiiche Gemische solcher Ester, z. B. JojobaoL 

Femer kann die Olphase vortdlhaft gewahlt werden aus der Gruppe der verzwdgten und unverzweigten 
Kohlenwasserstoffe und -wachse, der Silkonole, der Dialkylether, der Giuppe der gesattigten oder 
ungesattigten, verzweigten oder unverzweigten Alkohole, sowie der Fettsauretriglyceride, namentlich der 
Triglycerinester gesattigter und/oder ungesattigter, verzweigter und/oder unverzweigter Alkancarlx>nsauren 

40 einer Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12-18 C-Atomen. Die Fettsauretriglyceride konnen 
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beispieisweise vortdlhafl gewahlt werden aus der Gruppe der synthetischen, halbsyiithetischen und 
naturlichen Ole, z. B. Olivenlol, SonnenblumenOL, Sojaol, ErdnuBdl, Rapsol, Mandeldl, Palmbl, Kokosol, 
Palmkemal und dergleichen mehr. 

Auch beliebige Abiniscfaungen solcher Ol- und Wachskomponenten sind vorteilhaft im Sinne der 
5 vorliegenden Erfindung einzusetzen. Es kann auch gegebenenfalls vorteilhaft sein, Wachse, beispieisweise 
Cetylpaimitat, als alleinige Lipidkomponente der Olphase einzusetzen. 

Vortdlhaft wird die Olphase gew&hh aus der Gruppe 2-Ethylhexylisostearat, Octyldodecanol, 
Isotridecylisononanoat, Isodcosan, 2-Ethylhexylcocx)at, Cu-is-Alkylbenzoat, Capryl-C^nsSure-triglycerid, 
Dicaprylylether. 

10 Besonders vorteilhaft sind Mischungen aus Cu-w-Alkylbenzoat und 2-Ethylhexylisostearat, Mischungen 
aus Ci2-i5-AlkyIbenzoat imd Isotridecylisononanoat sowie Mischungen aus Ci2-i5-AlkyIbenzoat, 2- 
Ethylhexylisostearat und Isotridecylisononanoat. 

Von den KohlenwasserstofFen sind ParafiEindl, Squalan und Squalen vorteilhaft im Sinne der vorhegenden 
Erftndung zu venvenden. 

15 Vorteilhaft kann die biphase femer einen Gehalt an cyclischen oder linearen SilikonOlen aufweisen oder 
vollstfindig aus solchen Olen bestehen, wobei allerdings bevorzugt wird, auBer dem Silikondl oder den 
Silikonolen einen zus&tzlichen Gehalt an anderen Olphasenkomponenten zu venvenden. 

Vorteilhaft wird Cyclomethicon (Oktamethylcyclotetrasiloxan) als erfindungsgemSB zu verwendendes 
Silikondl eingesetzt. Aber auch andere Silikonole sind vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung zu 
20 venvenden, beispieisweise Hexamethylcyclotrisiloxan, Polydimediylsiloxan, Poly(methylphenylsiloxan). 

Besonders vortdlhaft sind fem^ Mischux^en aus Cyclomethicon und Isotridecylisononanoat, aus 
Cyclomethicon und 2-Ethylhexylisostearat. 

Die wSBrige Phase der erfindungsgemaBen Zubereitungen enthalt gegebenenfalls vortdlhaft Aikohole, 
Diole Oder Polyole niedriger C-Zahl, sowie deren Ether, vorzugsweise Ethanol, Isopropanol Propylenglykol, 
25 Glycerin, Ethylenglykol, Ethylengiykohnonoethyl- oder -monobutylether, Propylenglykolmonomethyl, - 
monoethyl* oder -monobutylether, Diethylenglykolmonomethyl- oder -monoetlgriether und analoge 
Produkte, femer Aikohole niedriger C-Zahl, z.B. Ethanol, Isopropanol, 1,2-Propandiol, Glycerin sowie 
insbesondere ein oder mehrere Verdickungsmittel, welches oder welche vorteilhaft gewahlt werden kOnnen 
aus der Gruppe Siliciimidioxid, Aluminiumsilikate, Polysaccharide bzw. deren Derivate, z. B. Hyaluronsaure, 
30 y?nthftngiifnmi, Hydroxypropylmethylcellulose^ besonders vortdlhaft aus der Gruppe der Polyacrylate, 
jeweils einzeln oder in Kombination. 

Insbesondere werden Gemische der vorstehend genannten L6sungsmittel verwendet. Bei alkoholischen 
LOsemitteln kann Wasser ein weiterer Bestandteil sein. 

ErfindungsgemaBe Emulsionen sind vorteilhaft und enthalten z. B. die genannten Fette, Ole, Wachse und 
35 anderen Fettkdrper, sowie Wasser und einen Emulgator, wie er iiblicherweise fiir einen solchen Typ der 
Fonnulierung verwendet wird. 

Gele gemaB der Erfindung enthalten iiblicherweise Aikohole niedriger C-Zahl, z. B. Ethanol, Isopropanol, 
1,2-Propandiol, Glycerin und Wasser bzw. ein vorstehend genanntes Ol in Gegenwart dnes 
Verdickungsmittels, das bei olig-alkoholischen Gelen vorzugsweise Siliciumdioxid oder ein 
40 Aluminiumsilikat, bei waflrig-alkoholischen oder alkoholischen Gelen vorzugsweise ein Polyacrylat ist. 
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Als Treibmittel fur erfindungsgemaBe, aus Aerosoibehaltern verspriihbare Zubereitungen sind die 
iiblichen bekannten leichtfluchtigen, verfliissigten Treibmittel, beispielsweise Kohlenwasserstoffe (Propan, 
Butan, Isobutan) geeignet, die allein oder in Mischung miteinander eingesetzt werden konnen. Auch 
Druckiuft ist vorteilhaft zu venvenden. 
5 Vorteilhaft k5nnen erfindungsgemaBe Zubereitungen auBerdem Substanzen enthalten, die UV-StraWung 
im UVB-Bereich absoibieren, wobei die Gesaratmenge der Fihersubstanzen z. B. 0,1 Gew.-% bis 30 Gew.- 
%, vorzugsweise 0,5 bis 10 Gew.-%, insbesondere 1,0 bis 6,0 Gew.-% betrSgt, bezogen auf das 
Gesamtgewicht der Zubereitungen, um kosmetische Zubereitungen zur Verfugung zu stellen, die die Haut 
vor dem gesamten Bereich der ultravioletten Strahlung schutzen. Sie konnen auch als Sonnenschutzmittel fiir 
10 die Haut dienea 



Enthalten die erfindungsgemaBen Zubereitungen UVB-Filtersubstanzen, kdnnen diese oUoslich oder 
wasserloslich sein, ErfindungsgemaB vorteilhafte ellosliche UVB-Filter sind z. B.: 

15 

3- Benzylidencampha^-Derivate, vorzugsweise 3-(4-Methylbenzyiiden)campher, 3-Benzyliden- 
campher; 

4- Aminobenzoesaure-Derivate, vorzugsweise 4-(Dimethylamino)-benzoesaure(2-ethylhexyl)ester, 
4*(I>imethylamino)benzoesaureamylester, 

20 - Ester der Zimtsaure, vorzugsweise 4-Methoxyzimtsaure(2-ethylhexyl)ester, 

4-Methoxyzimtsdureisopentylester, 

- Ester der Salicylsaure, vorzugsweise Salicylsaure(2-ethylhexyl)ester, Salicylsaure(4-isopropyl- 
benzyl)ester, Salicylsaurehomomentylester, 

Derivate des Benzophenons, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon, 2-Hydroxy-4- 
25 methoxy-4'-methylbenzophenon, 2,2 -Dihydroxy-4-methoxybenzophenon; 

Ester der Benzalmalonsaure, vorzugsweise 4-Methoxybenzalmalonsauredi(2-ethylhcxyl)ester, - 
2,4,6-Trianilino(p-caibo-2'-ethyl- T-hexy loxy)-l ,3 , 5-triazin. 

Vorteilhafte wasserlosliche UVB-Filter sind z. B.: 

30 

- Salze der 2-Phenylbemdmidazol-5-sulfonsaure vne ihr Natrium-, Kalium- oder ihr Triethanol- 
ammonium-Salz, sowie die Sulfonsaure selbst; 

Sulfonsaure-Derivate von Benzophenonen, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon-5- 
sulfonsaure imd ihre Salze; 

35 - Sulfonsaure-Derivate des 3-Benzylidencamphers, wie z. B. 4-(2-Oxo-3-bomyliden-methyl)benzol- 

sulfon-saure, 2-Methyl-5-(2-oxo-3-bomylidenmethyl)sulfonsaure und ihre Salze sowie das l,4-di(2- 
oxo-10-Sulfo-3-bomylidenmethyl)-Benzol und dessen Salze (die entsprechenden 10- 
Sulfatoverbindungen, beispielsweise das entsprechende Natrium-, Kalium- oder Triethanol- 
ammonium-Saiz), auch als Benzol- l,4-di(2-oxo-l-bomylidenmethyl)-10-Sulfonsaure bezeichnet. 



40 
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Die Liste der genannten UVB-Filter, die in Kombinadon mit den erfindungsgemaBen 
WirkstofOcombinationen verwendet warden konnen, soli selbstverstandlich nicbt limitierend sein. 

Gegenstand der Erfindung ist auch die Verwendung einer Kombination des Idebenons und/oder seiner 
Derivate mit mindestens einem UVB-Filter als Antioxidans bzw. die Verwendung einer Kombination des 
Idebenons und/oder seiner Derivate mit mindestens einem UVB-Fiher als Antioxidans in einer kosmetischen 
Oder dermatologischen Zubereitung. 

Es kann auch von Vorteil sein, Idebenon und/oder seine Derivate mit UVA-Filtem zu kombinieren, die 
bisher ublicherweise in kosmetischen Zubereitungen enthalten sind. Bei diesen Substanzen handeh es sich 
vorzugsweise um Derivate des Dibenzoylmethans, insbesondere um l-(4'-tert.Butylphenyl)-3-(4'- 
methoxyphenyl)propan-l,3-dion und um l-Phenyl-3-(4'-isopropylphenyl)propan-l,3-dion. Auch diese 
Kombinationen bzw. Zubereitungen, die diese Kombinationen enthalten, sind Gegenstand der Erfindimg. Es 
kfinnen die fcr die UVB-Kombination verwendeten Mengen eingesetzt werden. 

Gegenstand der Erfindung ist auch die Verwendung einer Kombination von Idebenon und/oder seiner 
Derivate mit mindestens einem UVA-Filter als Antioxidans bzw. die Verwendung einer Kombination der 
erfindungsgemiiBen WirkstofEkombinationen mit mindestens einem UVA-Filter als Antioxidans in einer 
kosmetischen oder dermatologischen Zubereitung. 

Gegenstand der Erfindung ist auch die Verwendung einer Kombination aus Idebenon und/oder sdner 
Derivate mit mindestens einem UVA-Filter und mindestens einem UVB-Filter als Antioxidans bzw, die 
Verwendung einer Kombination aus Idebenon und/oder seiner Derivate mit mindestens einem UVA-Filto: 
und mindestens einem UVB-Filter als Antioxidans in einer kosmetischen oder dermatologischen 
Zubereitung. 

Kosmetische und dermatologische Zubereitungen mit dnem wiiksamen Gehalt an Idd^enon und/oder 
seinen Derivaten kdnnen auch anorganische Pigmente enthalten, die ublicherweise in der Kosmetik zum 
Schutz der Haut vor UV-Strahlen verwendet werden. Dabei handdt es sich um Oxide des Titans, Zinks, 
Zirkoniums, Siliciums, Mangans, Cers und Nfischungen davon, sowie Abwandlungen, bei denen die Oxide 
die aktiven Agentien sind. Besonders bevorzugt handeh es sich um Pigmente auf der Basis von Titandioxid. 

Auch diese Kombinationen von UVA-Filter und Pigment bzw. Zubereitungen, die diese Kombmation 
enthahen, sind Gegenstand der Erfindung. Es kdnnen die fcr die vorstdienden Kombinationen genannten 

Mengen y&v/esndet werden. 

Kosmetische Zubereitungen, die ein Hautreinigungsmittel oder Shampoonierungsmittel darstellen, 
enthalten vorzugswdse mindestens eine anionische, nicht-ionische oder an^)hotere oberflfichenaktive 
Substanz, oder auch Gemische aus solchen Substanzen, Idebenon und/oder seine Derivate im waBrigen 
Medium und Hilfemhtel, wie sie ublicherweise dafiir verwendet werden. Die oberflachenaktive Substanz 
bzw. die Gemische aus diesen Substanzen konnen in einer Konzentration zwischen 1 Gew.-% und 50 Gew.- 
% in dem Shampoonierungsmittel vorliegen. 

Diese kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen kdnnen auch Aerosole mit den ublicherweise 
dafur verwendeten Hilfsmitteln darstellea 

ErfindungsgemaBe waBrige kosmetische Reinigungsmittel oder fur die waflrige Reinigung bestimmte 
wasserarme oder wasserfi-eie Reinigungsmittelkonzentrate konnen anionische, nichtionische und/oder 
amphotere Tenside enthalten, beispielsweise 
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herkdmmliche Seifen, z. B. FettsSuresalze des Natriums 
Alkylsulfate, Alkylethersulfate, Alkan- und Alkylbenzolsulfbnate 
Sulfoacetate 
5 - Sulfobetaine 

Sarcosinate 
Amidosulfobetaine 
Suifosuccinate 
Sulfobemsteinsaurehaibester 
10 - All^letherc^boxylate 

HweiB-Fettsaure-Kondensate 
Alkylbetaine und Amidobetaine 
Fettsdurealkanolamide 
Poiyglycolether-Derivate. 

15 

Kosmetische Zubereitungen, die kosmetische Reinigungszubereitungen fUr die Haut darstellen, konnen in 
flussiger oder fester Fonn vorli^en. Sie enthaiten neben Idebenon und/oder seinen Derivaten vorzugsweise 
mindestens eine anionische, nicht-ionische oder amphotere oberflachenaktive Substanz oder Gemische 
daraus, gewunschtenfalls einen oder mehrere Eldctrolyten und Hilfsmittel, wie sie ublicherweise dafiir 

20 venvendet werden. Die oberflfichenaktive Substanz kann in einer Konzentration zwischen 0,001 und 99,999 
Gcw.-% in den Reinigungszubereitungen vorliegen, bezogen auf das Gesanitgewicht der Zubereitungen. 

Kosmetische Zubereitungen die ein Shami)Oonierung5mittel darstellen, enthaiten neben ^em wiiksamen 
Gehalt an Idd>enon und/oder seinen Derivaten vorzugsweise eine anionische, nicht-anionische oder 
amphotere oberflachenaktive Substanz oder Gemische daraus, gegebenenfalls einen erfindungsgemaBen 

25 Elektrolyten und Hilfsmittel, wie sie ublicherweise dafiir verwendet werden. Die oberfl&chenaktive Substanz 
kann in einer Konzentration zwischen 0,001 Gew.-% und 99,999 Gew.-% in dem Shampoonierungsmittel 
vorliegen. 

Die erflndungsgem^Ben Zusammensetzungen enthaiten auBer den vorgenannten Tensiden Wasser und 
g^ebenenfalls die in der Kosmetik ublichen ZusatzstofiFe, beispielsweise Parfiim, Verdicker, FarbstofEe, 
30 Desodorantien, antimikrobielle Stoffe, rilckfettende Agentica, Komplexierungs- und 
Sequestrierungsagentien, Perlglanzagentien, Pflanzenextrakte, Yitamine und oder deren Derivate, Wirkstofife 
und dergleichen. 

Die vorliegende Erflndung umfaBt auch ein kosmetisches Verfahren zum Schutze der Haut und der Haare 
vor oxidativen bzw. photooxidativen Prozessen, das dadurch gekennzeichnet ist, dafi man ein kosmetisches 
35 Nfittel, welches eine wirksame Konzentration an Idebenon und/oder seinen Derivaten enthalt, in 
ausreichender Menge auf die Haut oder Haare aufbringt. 

Ebenso umfafit die vorliegende Erfindung auch ein Verfahren zum Schutze kosmetischer oder 
dermatologischer Zubereitungen gegen Oxidation oder Photooxidation, wobei diese Zubereitungen z. B. 
Zubereitungen zur Behandlung und Pflege der Haare darstellen, insbesondere Haarlacke, 
40 Shampoonierungsmittei, femer Schminkprodukte wie z. B. Nageilacke, Lippenstifte, Teintgrundiagen, 
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Wasch- und Dusch2ubereitungen, Cremes zur Behandlung oder Pflege der Haut oder um samtliche anderen 
kosmedschen Zubereitungen handelt, deren Bestandteile Stabilit&tsprobleme aufgmnd von Oxidation bzw 
Photooxidation bei der Lagerung mit sich bringen konnen, dadurch gekennzeichnet, daB die kosmetischen 
Zubereitungen einen \virks2unen Gehalt an Idebenon und/oder seinen Derivaten aufweisen. 



- 30 Gew.-%, bevoizugt 0,05 - 5 Gew.-%, insbesondere 0, 1 - 2,0 Gew.*%, bezogen auf das Gesamtgewicht 
der Zubereitungen. 

Gegenstand der Erfindung ist auch das Verfahren zur Herstellung der erfindungsgemaQen kosmetischen 
Mittel, das dadurch gekennzeichnet ist, daO man in an sich bekannter Weise erfindungsgemafie 
10 X^^ikstofiOcombinationen in kosmetischen imd dermatologischen Fonmiiiemngen einarbeitet 

Die nachfolgenden Beispieie soUen die voiiiegende Erfindung verdeutlichen, ohne sie einzuschr^mken. 
Alle Mengenangaben, Anteile und Prozentangaben sind, soweit nicht anders angegeben, auf das Gewicht und 
die Gesamtmenge bzw. auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen bezogen. 



5 




15 



Beispiel 1 
O/W Lotion 



20 



Paraffinol (DAB 9) 



8,00 
4,00 
5,00 
3,00 
3,00 
2,00 
1,00 
0,50 
0,50 
0,50 
0,50 
0,40 
0,20 



Petrolatum 



25 



Octylmethoxycinnamat 

Isopiopylpalmitat 

Glycerin 

Cetylstearylaikohol 
Butylmethoxydibenzoylmethan 
PEG-40 Rizinusdl 
Natziumcetystearylsuifat 
Idebenon 



30 



Hyaluronat 
Natrium Caibomer 
Alpha*Tocopherol 

Konserv^ierungsmittel, Farbsto£fe, Parfum 



q.s. 



Wasser 



ad 100,00 



35 



40 
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Beispiel 2 
O/W Creme 

5 

Paiaffinol (DAB 9) 7,00 

Avocadool 4,00 

Natriumlactat 3,00 

10 Qycerin 3,00 

Glycexylmonostearat 2,00 

Titandioxid 1,00 

Idebenon 0,50 

Hyaluronat 0,50 

15 Konservierungsmittel, Farbstofife, Parfum q.s. 

Wasser ad 100,00 

Beispiel 3 

20 W/O Creme 



10,00 
5,00 
5,00 
4,00 
4,00 
3,00 
3,00 
1,00 
1,00 
1,00 
0,50 
0,50 
0,50 
0,50 
q.s. 
ad 100,00 

40 



Paraffinol (DAB 9) 
Caprylsaure-ZCaprinsSure Triglycerid 
25 Buxus Chinensis 
Avocadool 

PEG-40 hydriertes Rizinusdl 

1,2 Propyienglykol 

Vaseline 
30 Idebenonsulfbnat 

AIpha-Tocopheroiacetat 

Rednol 10 CM 

Parabene 

Idebenon 
35 Hyaluronat 

Alpha-Tocopherol 

Konservierungsmittel, FarbstofFe, Parfum 
Wasser 
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Beispiel 4 
Lippenpflegestifk 



Gew..% 

5 Petrolatum 40,00 

Ceresin 8,00 

Hydriertes Rizinus&l 4,00 

Bienenwachs 4,00 

Camaubawachs 2,00 

10 Idebenon 0,50 

fl-Carotin 0,10 

Konservierungsmittel, FarbstofiTe, Pai&m q.s. 

Paraffindl ad 100,00 

15 Beispiel 5 

Lippenpflegestift 

Gew.-% 

Petrolatum 40,00 

20 Isopropyllanolat 10,00 

Bienenwachs, gebleicht 9,00 

Acetyliertes Lanolin 4,00 

Camaubawachs 4,00 

Glycerin 3,00 

25 Idebenon 0,50 

Aipha-Tocopherolacetat 0, 1 0 

Konservierungsmittel, Farbstoffe, Parfum q.s. 

Paraffinbl ad 100,00 

30 Beispiel 6 

Haarwasser 

Gew.-% 

Ethanol 40,00 

35 Idebenon 0,50 

Alpha-Tocopherolacetat 0,50 

PEG-40 hydriertes Rizinusol 0,20 

Disopropyladipat 0, 1 0 

Konservierungsmittel, Farbstoffe, Par&m q.s. 

40 Wasser ad 100,00 
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Beispiel 7 
Liposomenhaltiges Gel 



5 Ledtbin 6,00 

. Sorbitol 3,00 

Hydrolysiertes KoUagen 2,00 

Xanthan Giimmi 1,40 

Natriumcitrat 0,50 

10 Natrium PCA 0,50 

Idebenon 0,50 

CHycin 0,20 

Hamstoff 0,20 

Alpha-Tocopherol 0,20 

15 Biotin 0,08 

Konserviemngsmhtel, Farbstofife, Parfiim q.s. 
Wasser ad 100,00 

Beispiel 8 

20 Sonnenschutzemulsion 

G«w.-% 

Octylmethoxycinnamat 5,00 

Riidnusdl 4,00 

25 Glycerin 3,00 

Octylstearat 3,00 

Laurylmethicon Copolyol 2,00 

Cyclometfaicone 2,00 

Cetylsteaiylalkohoi 1,80 

30 NaaHEDTA 1,50 

Glycerollanolat 1,00 

Butylmethoxydibenzoylmethan 1,00 

Idebenon 0,50 

PEG-40 hydriertes Rizinusol 0,30 

35 Natrium CetylstearylsulfiEit 0,30 

Acrylamid/Natriumacrylat Copolymer 0,30 

Alpha-Tocoph«x>l 0,20 

Capryisaure-ZCaprinsdure Triglycerid 0, 1 0 

Konservierungsmittel, Farbstoffe, Parfiim q.s. 

40 Wasser ad 100,00 
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Beispiel 9 
Sonnenschutzemulsion 



5 d^srylsaure-ZCaprinsaure Tiiglycerid 6,00 

. Octylmethoxycinnamat 5,00 

Butyimethoxydibenzoyimethan 4,00 

PEG 22-Dodecyl Copolymer 3,00 

Paraffindl (DAB9) 2,00 

10 Cyclomethicone 2,00 

IdebenoD 0,50 

Alpha-Tocopherolacetat 0,50 

NajHEDTA 0,50 

Cetyldimethicon Copolyol 0,20 

15 Konservierungsmittel, Farbstofife, Parfiim q.s. 

Wasser ad 100,00 



Beispiel 10 
Sonnenschutzemulsion 

20 











Octylmethoxycinnamat 


4,00 




Rizinusol 


4,00 




Octylsteaiat 


3,00 


25 


Glycerin 


3,00 




Cyclomethicone 


2,00 




Laurylmethicon Copolyol 


2,00 




Cetylstearylalkohol 


1,70 




NasHEDTA 


1,50 


30 


GlyceroUanolat 


1,00 




Butyimethoxydibenzoyimethan 


1,00 




Alpha-Tocopherolacetat 


1,00 




Idebenon 


0,50 




PEG-40 hydriertes Ri2dnusOl 


0,40 


35 


Natrium Cetylstearylsulfat 


0,30 




Acrylamid/Natriumacrylat Copolymer 


0,30 




Hydroxypropylmethylcellulose 


0,30 




Capiyls^ure-ZCaprins^ure Triglycerid 


0,10 




Konservierungsmittel, Farbstoffe, Parfum 


q.s. 


40 


Wasser 


ad 100,00 
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Beispiel 1 1 
Gel 





ny 

Lrew.-vo 


Triethanoiaxnin 


3,00 


Caibopol 934 P 


2,00 


Hydrolisiertes Koliagen 


2,00 


Glycerin 


2,00 


Natrium PC A 


0,50 


Idd)enon 


0,50 


Alpha-Tocopherolacetat 


0,20 


Konserviemngsmittel, Farbsto£fe, Parfum 


q.s. 


Wasser 


ad 100,00 



15 

Beispiel 12 
Sprayformulierung 



20 Ethanol 30,00 

Idd>enon 0,50 

Alpha-Tocopherolacetat 0, 1 0 

Konservierungsmittel, Farbsto£fe, Paiium q.s. 

Propan/Butan 25/75 ad 1 00,00 



25 
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Patentanspriiche 

1. Verwendung von Idebenon und/oder seinen Derivaten in kosmetischen oder topischen 
dennatologischen Zubereitungen. 

2. Verwendung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB das Derivat des Idebenons als 
5 hydiophiler Ester voriiegt. 

3. Verwendung nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, daB das Derivat des Idebenons als 
Sulfonsaureester voriiegt. 

4. Verwendung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB eine Veresterung des Idebenons 
Oder seiner Derivate mit Hyaluronsaure und/oder ihren Derivaten voriiegt. 

10 5. Verwendung nach Anspruch 1-4, dadurch gek«Dnzeichnet» daB Idd>enon und/oder seine 

Derivate als Antioxidans und/oder Radikal&nger in kosmetischen oder topischen 
dennatologischen Zubereitungen wirken. 

6. Verwendung nach Anspruch 1-5, dadurch gekennzeichnet, daB Idebenon und/oder seine 
Derivate als Stabilisator von Vitamin A und/oder seiner Derivate, Vitamin B und/oder seiner 

1 5 Derivate, Vitamin C und/oder seiner Derivate und Vitamin £ und/oder seiner Derivate wirken. 

7. Verwendung nach Anspruch 1-6, dadurch gekennzeichnet, daB Idebenon und/oder seine 
Derivate als Stabilisator der Hyaluronsaure imd/oder ihrer Derivate wirken. 

8. Verwendung nach Anspruch 1-7, dadurch gekennzeichnet, daB Idd^enon imd/oder seine 
Derivate als Stabilisator von Hautzellmembranen, hier insbesondere von Mitochondrien- 

20 membranen, wirken. 

9. Verwendung nach Anspruch 1-7, dadurch gekennzeichnet, daB Idebenon und/oder seine 
Derivate die 2^11atmung der Hautzellen unterstutzen, und damit als Forderer der 
Hautzellregeneradon wirken. 

10. Verwendung nach Anspruch 1-7, dadurch gekennzeichnet, daB Idebenon und/oder seine 
25 Doivate in ihren antiapoptotischen Eigenschaften schutzend bei Hautschadigungen wirken. 

11. Verwendung nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, daB Hyaluronsaure und/oder ihre 
Derivate in einem Molekulgewicht von 1 - 1000000 in kosmetischen oder topischen 
dennatologischen Zubereitungen vorliegen. 

12. Verwendung nach Anspruch 1-11, dadurch gekennzeichnet, daB Idd>enon und/oder seine 
30 Derivate in einem wirksamen Gehalt in kosmetischen oder topischen dennatologischen 

Zubereitungen vorliegen. 

13. Verwendung nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet, daB Idebenon und/oder sdne 
Derivate zur lokalen topischen Prophylaxe von beschleunigter Hautalterung, Faltoibildung und 

. Hautsch^igungen durch UV-Strahlen in kosmetischen oder topischen dermatologischen 
35 Zubereitungen eingesetzt wird. 

14. Verwendung nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet, daB Idd>enon und/oder seine 
Derivate zur lokalen topischen Therapie von beschleunigter Hautaherung, Faltenbildung und 
Hautschadigungen durch UV-Strahlen in kosmetischen oder topischen dermatologischen 
Zubereitungen eingesetzt wird. 
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15. Verwendung nach Anspruch 1-14, dadurch gekennzeichnet, daB das Idebenon und/oder seine 
Derivate in kosmetischen oder topischen dennatologischen Zubereitungen in Koni^entrationen 
von 0,0001 - 30 Gew.-%, bevorzugt 0,05 - 5 Gew.-%, insbesondere 0,1 - 2,0 Gew.-% bezogen 
auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, vorliegt. 
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